
栄養士による

子どもの食事相談
　 　子どもの「離乳食の進め方が分からない・・・」 

　 「母乳やミルクの量は足りてる？」　また、「自分の 

　 食事や妊娠中の食事について気になる・・・」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 　私たち栄養士と一緒に良い方法を見つけましょう！ 

 　　 　　　　　場所　：子育て交流プラザくるるん
　　　　　　　　　　　　　久留米市天神町８番地　リベール5階

　　　　　　　　　　　　　　　電話　０９４２－３４－５５７１

 　　　　　　　 費用　：無料
　　　　　 
  　　　　　　主催　：ＮＰＯ法人　栄養ケア・ちっご
　　　　　　　　　　　　　問い合わせ先　０９４４－５４ー１３４３（内村）

　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.eiyou-care-chiggo.info

4月24日（水） 10月23日（水）

5月22日（水） 11月27日（水）

6月26日（水） 12月25日（水）

7月24日（水） 1月22日（水）

8月28日（水） 2月26日（水）

9月25日（水） 3月26日（水）

１０時３０分～１２時 （受付-１１時まで）

令和6年度


